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     １月レクレーション風景 

 

 

              

  

 

  

 

 

 

 

発行元 / 綾デイサービスセンター山科 

２０１５年 １月号  

明けましておめでとうございます。今年も宜しくお願いします。 

本年も岩屋神社に、 

初詣に行きました。 

今年の初詣は、大宅の岩屋に行きました。それぞれにお賽銭を上げて一年のお願いをしました。 

皆さん何を願われたでしょうね？健康祈願、家内安全、交通安全、お孫さんの合格祈願をされ

た方もいらっしゃったかもしれません。皆さんに良い年でありますように！ 

一月のレクリエーションの最初の週は 

「お正月遊び」をいたしました。 

皆さんおなじみの、カルタとりや福笑い、そし

て百人一首もいたしました。結構、和歌を憶

えていらっしゃる方もおられました。 

 １月の１２日には「鏡開き」をいたしました。 

その日のおやつは白玉のおぜんざいでした。 

鏡開き 



 綾デイ 一年の行事 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当センターへのご意見やご提案、苦情については、下記の窓口にお申し出ください。 

綾デイサービスセンター山科ご相談窓口 ＴＥＬ 075（572）7528  ＦＡＸ 075（572）7521 

                                                                           

１月  初詣 鏡開き        7 月 鉾見学ドライブ 

２月  節分            8 月 夏祭り 

３月  お雛祭り          9 月 敬老祝賀会 

４月  お花見ドライブ           1 0 月 運動会 

５月  端午の節句        1 1 月 紅葉ドライブ 

６月  新緑ドライブ       １2 月 クリスマス会 忘年会 ゆず風呂 

    

     他にも買い物ツアーや手作りおやつなど企画しております 

 

 

2月レクレーション予定 

 節分 

 今井先生によるリハビリ体操 2/11（水） 

 風船バレー大会 2/19（木） 

 大正琴演奏会 2/20（金） 

 手作りおやつ 

 年明け早々から大雪となり、我慢の羊年を予感させる 

 幕開けとなりました。初心を忘れず、基本を大切にして 

 御利用者の皆さんに「ほっ」とする時間をできるだけ 

 長く過ごして頂けるよう職員一同努力してまいります。 

 本年もどうぞ宜しくお願いいたします。      

        綾デイサービスセンター山科 

               代表 大槻 均 

 今年も新しい年が始まりました。 

 平成２７年はどのような年になる

でしょうか？ ご利用の皆様にも   

ご家族の皆様にも、われわれ職員に

も、どうか良い年になりますよう

に。一年健康で過ごせますように。          

職員一同 

    

 


