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その他レクリエーションの予

定 

☆おやつ作り ☆カラオケ 

☆リハビリ体操 

☆外出レクリエーション 

ボランティアさんによる催し物 

  など・・  お楽しみに！ 

４月２９日に利用者の皆さまお待ち

かねの「やきそばパーティー」を致し

ました。味付けは、プレートによって

作り手に任せましたので、あっさり目

や、濃い目、和風や中華風といったよ

うに色々なやきそばが出来ました。大

変結構という評価を頂きました。 

次回もお楽しみに・・・ 

手作り昼食（やきそば） 

美味しく 

  できました 

手作りおやつ（鯉のぼりケーキ） 

綾デイでは、職員も含めて皆さん食べる事はとても好

きなのでしょう。毎月のように手作りおやつを作ります。 

５月も端午の節句に因んで、鯉のぼりのお菓子を作り

ました。とても可愛くおいしい鯉のぼりのケーキです。  



 鯉のぼり作り  

今井先生によるリハビリ体操 5/14（土） 

 風船バレー大会 

 手作りおやつ 

 手作り昼食 

 母の日 カーネーション作り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                       

 

 

 

 

当センターへのご意見やご提案、苦情については、下記の窓口にお申し出ください。 

綾デイサービスセンター山科ご相談窓口 ＴＥＬ 075（572）7528  ＦＡＸ 075（572）7521 

クリスマスのスイーツ作

り 

 

サンドウィッチ用食パン

を型で切り抜き、チョコ、

生クリーム、抹茶等で

飾り付けおやつをつくり

ました。一口大のツリ

ー、ハート、小鳥を美味

しく召上って戴きまし

た。 

５月なのに「熱中症」注意です！ 

今年の夏は、猛暑となりそうです。の予報が早くも的中です。 

京都では５月中旬にもかかわらず、早くも３日連続の真夏日です。 

皆さま、熱中症に注意して下さい。 

① 水分をこまめに取ってください。 

② 冷房をつけるか、窓を開けて風通しをよくして下さい。 

③ ぐったりしたり、様子がおかしければ救急車を呼んで下さい 

センター長  浦山 陽一 

5 月レクレーション予定 

 カラオケ１００点でました！ 

綾デイ恒例のカラオケ大会で、 

幻の１００点満点がついに出た！ 

本人様は「何度も出したよ。」とおっしゃっていますが、

職員の一部は初めて目撃いたしました。９９点はよくあ

りますが、なかなかお目にかかれません。 


