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発行元 / 綾デイサービスセンター山科 

２０１６年 ６月号 
 

 

梅雨の晴れ間を、気持ちよく過ごしていただけるように、綾デイでは庭を使ってレクリ

エーションをさせていただいています。今回は懐かしい「紙ヒコーキ」を作って飛ばしま

した。形は様々ですが、チラシの紙で簡単にできます。メジャーで飛行距離を測って、競

争をいたしました。女性は初めて飛ばす方もおられましたが、男性の利用者様は昔とった

キネヅカです。大変器用に上手に飛ばされていました。 

 

今年は６月１９日（日）が「父の日」でした。翌日の月曜日から綾デイでは記念の爪

楊枝入れをプレゼントさせていただきました。母の日に負けないように、デイにおい

での「お父さん」に心ばかりのお土産とさせていただきました。 

 

 レクレーション風景 

御存知でしたか、「つまようじ」

のつまは、妻ではなく爪でし

た。語源を調べると、中国で柳

の枝を削って、鋭い先を爪の代

わりに使ったのが最初。 

この鋭い先のことをさして 

「爪の先でつまむようじ」とい

ったのが江戸時代のことです。 

 ちなみに昔の歯ブラシは枝

を叩いて房のようにした房楊

枝との事です。 

父の日の作品 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

                                                            

 

 

※ご意見・苦情について・・ 

当センターへのご意見やご提案、苦情については、下記の窓口にお申し出ください。 

綾デイサービスセンター山科ご相談窓口 ＴＥＬ 075（572）7528  ＦＡＸ 075（572）7521                             

クリスマスのスイーツ作

り 

 

サンドウィッチ用食パン

を型で切り抜き、チョコ、

生クリーム、抹茶等で

飾り付けおやつをつくり

ました。一口大のツリ

皆様と植えた朝顔が青々と茂

って参りました。色とりどりの

花が咲いてきそうです。毎日園

芸のお好きな利用者様が水を

あげたり、草を引いたりお世話

をさせていただいています。日

よけのカーテンになります。 

７月レクレーション予定 

今井先生によるリハビリ体操 7/11（土）7/29（水）    

七夕  

手作りおやつ   

祇園祭り 鉾見学ドライブ 

  

ｋａｒ～ 

「利用者様の安心のために」 

～綾デイは看護師を増員しています～ 

 綾デイでは６月より看護師の勤務を増やしました。利用者の皆様の健康を守

り安心してご利用いただけるように、原則毎日２名の看護師を配置できるよう

に看護師体制の強化を図りました。 

何年も続けてご利用の方には、徐々に体力が低下している方も増えました。

看護師による体調の丁寧な見守りと、急変時の迅速な対応が出来るようにと考

えています。今後もご利用者ご家族様に安心して安全にご利用いただけるよう

に、職員一同、可能な事から一歩ずつ実現をしていく所存でございます。 

 

                センター長  浦山 陽一 

  

園 芸 


