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6月29日、30日に毎年恒例の水無月を御利用者様と一緒に作らせて頂きました。粉の計量

からかき混ぜ、型への流し込み、小豆の飾り付けまで、出来上がりは売りに出せる程上手に

できました。夏のお菓子を目と舌で味わっていただき、無病息災を祈りました。 

 

美味しくできました 

。 

風船バレー試合 

７月は８日（金）と２１日（木）の２回「風船バレー対抗試合」を行いました。 

試合のお相手はたのしいデイやましなさんでした。１試合ずつお互いの施設を交代に

訪問して試合をいたしました。試合結果の方は残念ながら、綾デイが負けてしまいま

したが、接戦で実に惜しい試合結果でした。選手の皆さんも応援団も職員も楽しく試

合をする事が出来ました。何よりも、お互いの訪問を楽しみに過ごせた事が何よりで

した。たのしいデイやましなの皆様有難うございました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

                                                            

 

 

※ご意見・苦情について・・ 

当センターへのご意見やご提案、苦情については、下記の窓口にお申し出ください。 

綾デイサービスセンター山科ご相談窓口 ＴＥＬ 075（572）7528  ＦＡＸ 075（572）7521                             

クリスマスのスイーツ作

り 

 

サンドウィッチ用食パン

を型で切り抜き、チョコ、

生クリーム、抹茶等で

飾り付けおやつをつくり

ました。一口大のツリ

タオルを持って 

ストレッチ体操 

頑張ってます！ 

 

個別機能訓練 

８月レクレーション予定 

今井先生によるリハビリ体操 8/27（土）     

手作り昼食・おやつ 

夏祭り 

風船バレー試合 

買物レクレーション（アルプラ） 

「猛暑の夏」～在宅生活を援助するために～ 

 綾デイのご利用者様も一人暮らし、高齢者御夫婦、ご家族は居られるが昼間

は一人、といった方々が大勢おられます。デイに滞在される時間帯は心配ない

のですがご帰宅後の安全が非常に気がかりな季節です。 

ニュースでも熱中症で倒れる方が続出しているようです。デイの送迎業務内

なので限界はありますが、窓の開閉やエアコンの設定、水分の提供等を援助さ

せていただく方々がおられます。   

利用者様が安全に生活できるように、デイからアイデアを提案させていただ

いて、関係機関と連携をとりながら効果的にケアをさせていただきます。 

皆様のお役に立てるよう日々の業務をさせていただきたいと思っています。 

 

センター長  浦 山  陽 一 

   

綾デイでは毎回様々な方法で「個別機能訓

練」させていただいていますが、今回はタオ

ルを使ってのストレッチ体操を実施しまし

た。簡単に出来安全に全身の運動が出来まし

た。皆様で楽しまれたよい運動になりました 


