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発行元 / 綾デイサービスセンター山科 

２０１６年 １２月号 

 

その他レクリエーションの予

定 

☆おやつ作り ☆カラオケ 

☆リハビリ体操 

☆外出レクリエーション 

ボランティアさんによる催し物 

  など・・  お楽しみに！ 

今年も綾デイサービスセンターでは

恒例の「クリスマス会」を行いました。

サンタクロースが現れ ハンドベルの

演奏を利用者様と職員が協力して披露

させていただきました。 

続いてクリスマスソングをみんなで

唄い、その後はビンゴゲームを開催し

ました。いつもながら、早くリーチが

かかってもなかなかビンゴとはいきま

せん。時間をかけて全員が数字をそろ

える事ができ景品を選んでいただきま

した。 

クリスマス会 

手作り昼食 

皆様お待ちかねの、綾デイ名物「手作り昼食会」の季節が 

また、やって来ました。今回は“カレーライス”と“焼きうどん” 

を作っていただきました。カレーライスは甘口と辛口を２種類。 

焼きうどんは材料豊富に出汁も効かせた好評の一品でした。 

もちろん、利用者の皆様にも色々な作業を手伝っていただきま

した。皮をむいたり削ったり刻んだり、しっかりと調理をしていた

だきました。自分たちで作った食事美味しかったです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

                                                     

当センターへのご意見やご提案、苦情については、下記の窓口にお申し出ください。 

綾デイサービスセンター山科ご相談窓口 ＴＥＬ 075（572）7528  ＦＡＸ 075（572）7521                   

クリスマスのスイーツ作

り 

 

サンドウィッチ用食パン

を型で切り抜き、チョコ、

生クリーム、抹茶等で

飾り付けおやつをつくり

ご家族様、ご利用者様ご意見ご要望には出来る限り、添わせて戴きますので、 

｢こんなことは無理かな。｣と思われる事でも遠慮なくお申し出下さい。 

１２月３１日（土）～１月３日（火）まで、年末年始のお休みをさせて頂きます。 

今後ともご指導宜しくお願いします。 

職員一同 

 

おかげさまで７周年 

            ～決意をあらたに～ 

 ご利用者様、ご家族様および関係者の皆様のおかげをもちまして、綾デイサー

ビスセンター山科は開設７周年を迎えることが出来ました。 

 ７年を振り返り、職員一同「介護に携わるプロとして成長したのだろうか」 

「この点が向上したと誇れるだろうか」と考えると、いまだ道は遠く厳しいと言

わざるを得ない気持ちがします。 

 私たちの目標である“気くばり”“気づかい”“思いやり”を基本レベルから

確実に実行する。この原点に返る事が、今こそ求められていると感じています。 

 利用者の皆様が「今日は来て良かったなあ。」と心から満足して下さることを

大きな目標として、心ひとつに頑張りたい。と感じています。 

 

センター長  浦 山 陽 一 

     

 

   

  初詣 

 新年会 

 今井先生によるリハビリ体操 1/7（土）、1/27（金）    

 鏡開き・手作りおやつ（おぜんざい） 

 手作り昼食 

 

1 月レクレーション予定 


